
MENÚ DEL COMEDOR   –   MAYO DE 2012 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

LENTEJAS 
 

SALCHICHAS CON ENSALADA 
 

FRUTA 
 

2 

MACARRONES 
 

PESCADILLA 
 

YOGUR 
 

3 

PISTO 
 

ESCALOPINES 
 

FRUTA 
 

4 

JUDIAS VERDES 
 

SALMÓN A LA PLANCHA 
 

YOGUR 
 

7 

SOPA DE LLUVIA 
 

FILETE RUSO 
 

FRUTA 

8 

PAELLA MIXTA 
 

BACALAO REBOZADO 
 

PIÑA EN ALMÍBAR 
 

9 

ALCACHOFAS 
 

SAN JACOBO 
 

FRUTA 

10 

ESPAGUETIS 
 

TORTILLA DE PATATA 
 

YOGUR 
 

11 

ENSALADILLA RUSA 
 

LACÓN 
 

FRUTA 

14 

CROQUETAS Y 

EMPANADILLAS 
 

SALMÓN 
 

MACEDONIA 
 

15 

PATATAS CON BACALAO 

 

FILETE DE POLLO 

 

FRUTA 

 

16 

GUISANTES CON BEICÓN 

 

EMPERADOR CON TOMATE 

 

YOGUR 

 

17 

MACARRONES 

 

ESCALOPE DE TERNERA 

 

FRUTA 

 

18 

SOPA DE FIDEOS 

 

HAMBURGUESA 

 

YOGUR 

21 

LENTEJAS 

 

POLLO ASADO 

 

YOGUR 

22 

ALUBIAS BLANCAS 

 

GALLO A LA PLANCHA 

 

FRUTA 

23 

MENESTRA DE VERDURAS 

 

CARNE GUISADA 

 

YOGUR 

24 

JUDÍAS VERDES 

 

ALBÓNDIGAS 

 

FRUTA 

25 

PAELLA 

 

MERLUZA A LA ROMANA 

 

FLAN 

28 

ARROZ CON TOMATE 
 

FILETE DE PANGA 
 

FRUTA 

29 

PATATAS CON COSTILLA 
 

TORTILLA FRANCESA 
 

FRUTA 

30 

GUISANTES 
 

LOMO CON ESALADA 
 

YOGUR 

31 

POTAJE 
 

LAGRIMAS DE POLLO 
 

FRUTA 

 

 


